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Fundatia Autonom - Evoluam prin educatie

Fundatia Autonom -
Evoluam prin educatie

Despre Fundatia Autonom

Suntem deja de 11 ani in aceasta cdlatorie Suntem constienti ca educatia este cheia spre
educationald plina de surprize si momente progres si ca ne ajutd sa navigam prin labirintul
inedite, unde fiecare pagind a cdrtii noastre lumii moderne, de aceea ne propunem sad inovam
educationale este marcata cu zambete si si sa inspiram schimbadri pozitive in comunitatea
«aha!”-uri. noastra si dincolo de ea.

Lucram cu daruire, aldturi de voluntarii si Suntem mandri de fiecare pas pe care I-am

partenerii nostri, siimpreuna construim facutin aceastd calatorie, iar privirea noastra

proiecte diverse si pline de viatd, reflectand ramane intotdeauna indreptata spre viitor, plini

frumusetea si complexitatea acestei cdlatorii. de entuziasm si cu dorinta de a face lumea un loc
mai bun prin puterea educatiei.

zﬁ Misiune
2

De lainceputul nostru, am urmat o traiectorie precisd, ca un GPS

al invatdrii, ghidati de un sentiment profund de responsabilitate.
Aveam doua obiective clare in minte: sa contribuim activ la progresul
educatiei si sa modelam un mediu stimulativ in care autonomiisa se
implice liber, transformandu-se in voluntari energici, dornici sa aduca
schimbari semnificative in educatia comunitatilor noastre.

’ @ - Viziune
Viziunea Fundatiei Autonom este sa ofere un model de implicare in
comunitate pentru angajatii oricarei companii.

Daruim din timpul, cunostintele si experientele noastre, pentru a
contribui la construirea de caractere in tara noastrd. Prin voluntariat
ne crestem pe noiinsine!

%ﬁy Valori

Ne angajdm sa promovam educatia, responsabilitatea,
autonomia, respectul, exemplul personal, daruirea, implicarea,
bucuria si unitatea.



Mesaj de inceput
din partea echipei

Bun venitin lumea noastra
plina de culoare, implicare,
educatie si inovatie!

Catdlina
Cu inima plina de
bucurie si entuziasm,
deschidem usile spre
universul Fundatiei
Autonom si va invitam
sa luati parte la
povestea noastrd. De la
inceputurile modeste si
panad in prezent, fiecare

an ne-a adus noi provocari, realizari si impliniri.

Sunt bucuroasd sd va impdrtdsesc ca fiecare

an a fost martorul unei cresteri extraordinare

si al unei implicari tot mai profunde din partea
echipei noastre de voluntari. De la cele 7
proiecte din primul nostru an de activitate si
pana la cele 235 de proiecte realizate in 2023,
parcursul nostru a fost plin de aventuri, emotii
si satisfactii.

Si ce sa mai spun despre colegii mei? Sunt
adevarati EROI ai implicarii, fiecare dintre ei
dedicandu-si timpul, cunostintele si energia,
pentru a face o diferentd reald in vietile copiilor
din comunitdtile lor.

In 2023, am fost martora unei explozii de
creativitate si inovatie, iar rezultatele sunt
uimitoare. Cu ajutorul a nu mai putin de 400
de voluntari autonomi, am reusit sa aducem
bucurie si sprijin in viata a peste 10.000 de
beneficiari, impactand pozitiv 98 de localitati.

Si nu pot sa nu mentionez Programul nostru
de suflet ,,Devino AutonOM”, care a ajuns
sd straluceascad in 29 de scoli din toata tara,
inspirand elevi si profesori, deopotriva.

Echipa noastra de voluntari liceeni, formata din
cei 25 de tineri plini de initiativa, este, pur si
simplu, 0 sursa nesecata de energie si inspiratie.
Cu fiecare proiect, acesti tineri minunati isi

Cuvant inainte

arata aripile siisi demonstreaza angajamentul si
devotamentul fata de misiunea noastra comuna.

Cele 82 de proiecte Extra Fundatie au fost

doar o dovada in plus a potentialului nelimitat si
a dorintei voluntarilor autonomi de a face cat mai
multe lucruri bune pentru comunitatile noastre.

Inchei cu un sincer ,Multumesc!” pentru fiecare
dintre voi, pentru ca sunteti parte din aceasta
calatorie extraordinara. Sper ca acest raport de
activitate va va mentine dorinta de a continua sa
facem lucruri minunate impreuna.

Cu drag si recunostinta, Catalina!

Ina

235 de proiecte?
Suntem pe val!
Echipele noastre au
dat tot ce au avut mai
bun si au ajuns pana la
stele! Bravo, Echipa de
Voluntari Autonomi! E
timpul sa dam un ,high
five" si sa sarbatorim!

Nu putem sa nu ne gandim la toate momentele
amuzante si la tot efortul depus pentru a face
Fundatia noastra sa atinga noi culmi.

Sa ne continudm aventura plind de entuziasm si
sd cautdam mai multe oportunitati de a zambi si

de a crea amintiri! Caci stim cd impreund putem
face orice!

Cu daruire si apreciere, Ina! ™

lustina

Pentru mine, anul 2023
a reprezentat momentul
in care am intratin
familia Autonom. Si,
din acel moment,
mi-am dorit sa am cat
mai multe ocaziide a
evolua, de a ma implica
in comunitate side a
deveni cea mai buna versiune a mea.

Bravo, dragi colegi! Sunteti un exemplu ca se
poate! Felicitari pentru dedicare, ambitie si
perseverentd! You rock!!!

Cu admiratie si motivatie, lustina!
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Programul Devino AutonOM

Programul
Devino AutonOM

Ce inseamna acest program?

Programul nostru, ,Devino AutonOM",
dedicat elevilor din clasele a Vll-a sia VllI-a,
reprezinta modul nostru de a contribui la
dezvoltarea educatiei.

Scopul nostru este sa inspirdm. Ne propunem
sd aducem bucurie, energie si satisfactie in
sala de clasa, transpunand orele de dirigentie
si discutiile libere in experiente captivante si
memorabile. Suntem alaturi de tineriin fiecare
pas al drumului.

Cu ,Devino AutonOM", nu existd limite sau
bariere. incurajim explorarea pasiunilor
individuale, incurajam intelegerea si
exprimarea libera a gandurilor si emotiilor si,
mai presus de toate, dezvoltarea constiintei de
sine si a creativitatii. Astfel, in locul unui model
educational clasic, oferim un teren fertil pentru
cresterea si dezvoltarea armonioasd a tinerilor.

De unde a pornit ideea programului Devino
AutonOM?

Privind inapoi la toate proiectele pe care le-

am derulat, am facut o analiza atenta pentru

a identifica acele initiative care au avut cel

mai mare impact asupra elevilor. Printre
acestea, am observat ca programul de tip
afterschool in care s-au implicat timp de doi

ani gutonomiidin Timisoara si interactiunile
saptamanale cu voluntarii liceeni din Piatra-
Neamt, desfasurate pe parcursul a trei ani,

au avut un efect semnificativ. Feedback-ul
generat de tinerii beneficiari ne-a confirmat ca
avem capacitatea de a influenta pozitiv evolutia
celor din jur, oferindu-le timpul, cunostintele

si experientele noastre. Aceste concluzii ne-

au motivat sa continuam sa ne implicam si sa
dezvoltam proiecte care sa aduca schimbari reale
in comunitatile noastre.

Care au fost si sunt obiectivele programului?

1. Sa ne implicam in dezvoltarea comunitatilor si sa
contribuim la evolutia unor generatii.

2. 5a deschidem orizonturi si sa prezentam cum
aratd viata profesionala intr-o firma romaneasca.

3. Saintdrim patriotismul elevilor si sa le ardtam ca
pot trai bine siin tara noastra.

4. Sa construim o punte intre informatiile pe care le
ofera scoala si viata de zi cu zi.

5. Sa dezvoltam in randul elevilor cele 8
competente prin intermediul invatdrii experientiale.

6. Sd le oferim elevilor posibilitatea de a-si gasi un
mentor in cadrul companiei noastre.

Ce metode si materiale am pregatit?

Suporturi de curs;

Filmulete;

Prezentari PPT;

B @ ® @

Jocuri, animatii;

Interviuri;

Teme pentru WhatsApp;

@® @

Training-uri;

Premii, constand in carti.



Cum se desfasoara programul?

In 2023 am implementat programul in 29 de
clase (din toata tara), cu care ne-am intalnit
saptdmanal, in cadrul orelor de dirigentie.

Programul se desfasoara fara intrerupere, din
noiembrie 2021.

Cum arata programul Devino AutonOM?

Este structurat pe mai multe domenii -
autocunoastere/ dezvoltare, educatie financiara,
elemente de consiliere psihopedagogica,
inteligenta emotionald, importanta valorilor,

a voluntariatului si a lecturii, cum combatem
bullying-ul. Dorim, de asemenea, sa contribuim la
dezvoltarea competentelor cheie.

Programul Devino AutonOM

Programul este impartit in 10 activitati:
= Haideti sa ne cunoastem!

» Cum sa devenim varianta noastra mai buna?
(Importanta si definirea valorilor personale);

» Cum facem lumea mai buna? (Implicare);
» Cum ne dramuim banii? (Educatie financiara);

= Sustenabilitate - Prezent si viitor, in armonie
Cu natura;

» Cum ne prezentam prin pasiunile noastre?
» De ce sa citim?

= Ce simtim si de ce?

= Viata digitala si viata realg;

» Afisauaavea?



Ateliere educationale

Ateliere educationale

Proiect ,Martisoare in dar’,
Centrul Social Pietricica

\/-am spus pana acum despre grupul nostru de
voluntari liceeni din Piatra-Neamt? Acestia au
pregatit mdrtisoare frumos pictate si felicitari
personalizate pentru seniorii care locuiesc la
Centrul de Batrani Pietricica.

Lor li s-au alaturat cu martisoare si elevi ai Scolii
numarul 11 din Piatra-Neamt. Proiectul a fost
intitulat ,Martisoare in dar”, iar atelierele s-au
desfdasurat sub indrumarea talentatei Paula
Turnea (artist local), careia i multumim din suflet
cd a avut disponibilitatea si sensibilitatea de a ni se
aldturain acest frumos demers!

10



Ateliere educationale

Concursul de cultura
generala dintre liceele din
Piatra-Neamt

Cea de-a treia editie a Concursului de cultura
generald dintre liceele din Piatra-Neamt a fost
organizatd de voluntarii liceeni ai Fundatiei
Autonom. Evenimentul a fost un proiect
educational de suflet, care a avut ca scop
incurajarea tinerilor sa isi dezvolte cultura
generald si sd interactioneze cu elevii din alte
licee. La concurs au participat cate 3 concurenti
din 11 licee din Piatra-Neamt. S-a creat o
atmosfera extraordinara.

Tabara TIBERIUS — educatie,
formare, societate, Editia a VVlll-a

Asociatia T.I.B.E.R.LU.S. sustine copiii din familii
defavorizate si centre de plasament. Printre evenimentele
de suflet pentru asociatie se numdra ,Tabara de vara
TIBERIUS", ce a ajuns in acest an la editia a Vlll-a.

in perioada 30 iulie - 4 august 2023, la Straja, Hunedoara,
20 de copii au avut parte de o experientd de neuitat.
Suntem recunoscatori ca am sustinut un astfel de
proiect. Colegii nostri au desfdsurat o serie de activitati
marca ,Devino AutonOM’, raspandind entuziasmul si
cunostintele lor in randul participantilor.




Ateliere educationale

Maraton Bucuresti

Pentru noi, Maratonul de la Bucuresti se
numara printre evenimentele de referinta,
reprezentand, de fiecare datd, o oportunitate
de a petrece timp de calitate cu cei mici, prin
intermediul activitatilor pe care le pregatim la
cortul Fundatiei. Sunteti curiosi de activitatile
desfdsurate in acest an?

Printre acestea s-au numarat: Creatie din
capace, Desene pe cartoane, Desene pe fata,
Concurs de tip stafeta. Pe scurt, a fost o zi cu
zambete, multd joaca si voie bund! Le multumim
tuturor voluntarilor implicati!

12



Ateliere educationale
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Ateliere educationale
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Semimaraton Braila

Pret de cateva ore, autonomii din Braila au chicotit
si s-au detasat de problemele cotidiene, pictand
alaturi de micii maratonisti la cortul Fundatiei.
Colegii au premiat castigatorii si ne-au spus ca
asteapta cu nerabdare si editia anului viitor, la
care au promis ca vor fi prezenti.




Ateliere educationale

Sporul casei romanesc -
Proiect Gradinita Itrinesti

Colegii nostri au desfasurat un proiect la gradinita
din Itrinesti, judetul Neamt, unde au fost
intdmpinati traditional cu paine si sare. in cadrul
activitatii, colegii au colaborat impreuna cu elevi
la realizarea unui borcanas decorativ.

15



Burse si premii

Burse si premii

Bursa Leaders

Va anuntam cu mandrie ca sustinem programul
Leaders Experience prin oferirea unei burse catre
o tandra motivata, care aspira sa creasca atat
personal, cat si profesional! Felicitari, Denisa
Donache! Suntem nerabdatori sa vedem cum vei
evolua in cadrul programului!

Gloria Education

Deoarece este important sa
evidentiem rolul parteneriatelor in
atingerea obiectivelor pe care nile
propunem, unul dintre acestea fiind
educarea si dezvoltarea tinerilor,
Fundatia Autonom s-a numarat
printre sponsorii ,Galei Excelentei
in Educatie 2023" in cadrul
evenimentului, au fost premiati
peste 800 de elevi, din Galati, cu
rezultate foarte bune la invdtatura.




Burse si premii

Un laptop si carti pentru Ana,
fetita eminenta, care traieste in
munti, in Judetul Arad

Ana este omul care ne demonstreaza cd poti ,muta muntii din
loc” dacd continui sa visezi si sd lupti pentru ceea ce iti doresti.
Nimic nu este imposibil, chiar si atunci cand provii dintr-o
familie defavorizata, iar posibilitdtile sunt limitate. Parintii

nu au un loc de muncg, iar asta a facut-o pe Ana sa depuna
eforturi foarte mari pentru a ajunge sa aiba acces la educatie.
Acum este in clasa a IX-a si are planuri minunate pe termen
lung, dorind sa urmeze facultatea in Timisoara.

Sustinerea unei campioane
la Karting, pentru a
participa la concursuri

in data de 29.03.2023, autonomiide la colegii s-au axat pe pasiuni, prilej cu care li s-a
Departamentul Financiar au sustinut doua aldturat si Clara Atudosiei, eleva din clasa Vlll-a
activitati la Scoala Gimnaziala ,Elena Cuza” din pe care a sustinut-o financiar Fundatia si care
Piatra-Neamt. le-a povestit celorlalti elevi despre marea ei

. . N pasiune - Kartingul.
Temele abordate impreuna cu elevii au fost

Pasiunile si Voluntariatul. In cadrul primului curs,

17



Campanii de constientizare

Campanii de constientizare

Popesti-Leordeni -
Orasul curat

Autonomii din Bucuresti au contribuit la
desfasurarea proiectului ,Popesti-Leordeni -
Orasul curat’, realizat de catre Asociatia pentru
Natura, Educatie si Comunitate. Colegii nostri au
imprimat pe asfalt o serie de mesaje impactante,
cu ajutorul unui grup de elevi, cu varsta cuprinsa
intre 7 si 10 ani. Prin intermediul unei abordari
distractive, am reusit sa le oferim copiilor un
exemplu despre importanta protectiei mediului,
a grijii fatd de comunitate si a promovarii unui
comportament sustenabil si responsabil.

18



Sponsorizarea Asociatiei
Tasuleasa Social

Echipa de Vanzari a avut un proiect de
ecologizare la Tasuleasa Social. Cele 4 echipe au
primit si dus la bun sfarsit actiuni de ecologizare
pe traseul de 42 km - VVia Maria Theresia de pe
Via Transilvanica - Drumul care uneste.

Sponsorizarea unei
conferinte educationale,
organizate de Asociatia
«Marea Miscare”

Ne-am aldturat conferintei ,Marea Miscare”,
scopul evenimentului fiind acela de a oferi
comunitdtii informatii de interes, in domenii
variate, privind educatia financiara, sportul si
alimentatia si chiar dezvoltarea emotionala
si spirituala. Acest eveniment a reprezentat o
oportunitate deosebita, care ne-a inspirat sa
facem schimbari pozitive in viata noastra.

Campanii de constientizare

19



Colaborari cu hub-uri, cluburi si ONG-uri

Colaborari cu hub-uri,
cluburi si ONG-uri

Sustinerea financiara

Si participarea in cadrul
evenimentului Timisoara
Science Festival

Colegii din Timisoara, alaturi de Romanian
Science Festival, au fost prezenti pentru a
promova sustenabilitatea in randul copiilor.
Impreund cu cei mici, au participat la activitdi
interactive si au experimentat cum putem
produce energie sustenabila.

Festivalul BOOVIE

Specificul evenimentului a fost acela al
transformarii cartilor in book trailere, in acest an,
de catre 2200 de elevi. Fundatia a fost prezenta,
la randul ei, in cadrul celor 4 zile de eveniment,
colegii care ne-au reprezentat povestindu-

ne faptul ca: ,Am descoperit festivalul prin
intermediul elevilor din cadrul Liceului Teoretic
Videle, Teleorman si al muncii pe care au depus-o
in crearea trailerului. Participarea la workshop-uri,
cursuri si proiectii de film i va ajuta pe viitor,
atatin plan profesional, cat si personal.’

20



Sustinerea Turneului de
Sah de la Vicovu de Sus cu
materiale educationale

Sustinerea Asociatiei AIESEC
si discursul Catalinei Manole
despre evolutia ei in Autonom,
pentru a-i inspira pe tineri in
alegerea unei viitoare cariere

Colaborari cu hub-uri, cluburi si ONG-uri

Va impartasim o experienta minunatd, care a avut loc
pe 28 iulie 2023, in cadrul ,Turneului de Sah Vicovu de
Sus”. In cadrul competitiei, au participat 120 de sportivi
din 12 judete si din mai multe localitati din judetul
Suceava, obiectivul parteneriatului interjudetean fiind
acela de a populariza ,sportul mintii” in randul copiilor.

Ne-am bucurat sa facem parte dintr-un proiect care,
dincolo de sah, sustine evolutia constanta a copiilor
prin educatie.

Colega noastra, Catalina Manole, si-a impartasit
experienta in domeniul Sustenabilitatii. Discursul
ei a evidentiat importanta evolutiei zilnice si a
impactului pe care il avem in comunitatile locale
prin actiuni de voluntariat.




Colaborari cu hub-uri, cluburi si ONG-uri

Materiale educationale Copiii si-au dat frau liber imaginatiei si creativitatii,
o o ! decorand si sculptand dovlecii, prezentand costume
pentru Sarbatoarea inedite Tn cadrul concursului. Fiecare participant a primit

premii constand in carti, caiete, culori, carioci, acuarele,
iar atmosfera a fost plind de bucurie si distractie.

dovlecilor luminosi

Sustinere
tiparire carti

Sustinerea domnului Alexandru lacob pentru
retiparirea a doua carti.

Sustinerea tiparirii unei reviste realizate de catre
cativa elevi din cadrul Liceului Particular ,Aurora
Ouatu’, Piatra-Neamt.

Sustinerea profesorului Gheorge llascu, in vederea
lansarii unui album.

Sustinerea domnului Viorel Nicolau, in vederea tiparirii
unei cdrti cu imagini vechi din Piatra-Neamt.
Implicarea in tiparirea unei carti scris de Constantin
Bostan despre viata lui G.T. Kirileanu.

Finalizarea proiectului ,O imagine valoreaza cat 1000
de cuvinte’, prin tiparirea unei carti cu desenele si
povestile copiilor.




Echipare biblioteci,

scoli, gradinite

Realizarea unui atelier
cu tematica Craciunului
la Scoala Gimnaziala
.Jasile Mitru®, Tasca

Colegele noastre au desfasurat activitdti creative
in cadrul proiectului ,Atelierul lui Mos Craciun’,
desfasurat la Scoala Gimnaziala Tasca din judetul
Neamt, unde au confectionat diverse ornamente
cu tematica specifica sarbatorilor de iarna,
oferind materiale educationale.

Realizarea unui colt de
lectura, in cadrul Scolii
Gimnaziale Nr. 14 ,Sfantul
Bartolomeu’, Brasov

Autonomiidin Brasov au adus putina culoare in
plus orelor de lectura, pe care elevii clasei |, din
cadrul Scolii Gimnaziale Nr. 14, Sf. Bartolomeu,

le desfasoara in fiecare vineri si au abordat
subiecte, precum prietenia si importanta cititului.
Copiii vor imprumuta saptamanal cate o carte, din
care vor impartdsi povestile fascinante pe care
le-au descoperit.

Echipare biblioteci, scoli, gridini,te
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Echipare biblioteci, scoli, gridini,te

.Suntem nerabdatori sa vedem cum va prinde
viata acest colt de lectura si sa impartasim
bucuria lecturii si a descoperirii!’, ne-a relatat
colega noastra, lonela.

Dotarea cu mate ria|e Alaturi de colegul nostru, Florin Tancdu, am experimentat

din nou bucuria anilor de gimnaziu. Cum? Am desfasurat

educa’,cionale d SCO'II o activitate extrem de placuta si provocatoare, aldturi de
elevii clasei a Vlll-a de la Scoala Gimnaziala Cocora, din

Gimnaziale Cocora, judetul lalomita.
Judetul lalomita




Echipare biblioteci, scoli, gridini,te

Fiecare elev a fost provocat sa se gandeasca ce energia colectivului. Pe langa asta, le-am vorbit si
isi doreste sa devina atunci cand va creste, dar, despre importanta definirii unui scop clar si cum
mai ales, care este motivul din spatele alegerii si doar un plan bine pus la punct, dar flexibil, te poate

planul pentru a ajunge acolo. Raspunsurile au fost ~ face sa reusesti.
extrem de interesante si am ramas surprinsi de

|mp| icareain pl’OiECtUl Scoala Desi erau in vacanta de vara, elevii Liceului ,Gh.

Ruset Roznovanu” au participat la un proiect care

de Vara la Liceul ,,G h. Ruset a avut ca subiect principal ,Studierea poludrii
Pamantului cu ajutorul satelitilor (importanta

Roznovanu” - StUdIerea marilor si oceanelor)”. Colegii din Departamentul
pO'UéI’ii Pamantului cu de Contabilitate au desfasurat activitati alaturi

de elevii claselor a VI-a si a VllI-a, realizand

ajutorul sateli’,cilor, importanta  experimente captivante si organizand un concurs
Ar i de cultura 5
marilor si oceanelor e cultura generald




Proiecte sociale
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Proiecte sociale

Sprijinirea cu materiale
educationale a celor trei
frati din Dochia, care
locuiesc intr-un grajd

In ciuda greutatilor, zambetul si sclipirea din
ochii unui copil vor fi mereu prezente. O inima
de copil va face tot posibilul sa razbeasca. Este
deja un obicei creat, cain fiecare an, fetele din
Departamentul Contabilitate din Piatra-Neamt
sa aiba grija de o familie din Dochia, cu trei
copii frumosi, dornici sd invete si sd mearga

la gradinitd sau la scoala. Aceasta familie are
posibilitati financiare reduse, locuind intr-un
grajd. Cu toate acestea, parintii au grija de copii
si-i incurajeaza sa invete.



Evenimente culturale si sportive

Evenimente culturale

si sportive

Sponsorizarea lui Adrian
Papuc, fostul nostru
coleg, care ne-ainvatat
bucuria alergarii

Adrian ne oferd mereu lectii de perseverenta.
Acesta a participat la Ultramaratonul Sri Chinmoy,
New York (4989 km, 52 de zile si peste 100 de
km parcursi zilnic).

Cupa de Tenis
.Fundatia Autonom”

Colegul nostru, Bogdan Lepadatu, s-a implicat

si realizat, alaturi de echipd, acest eveniment de
amploare din Galati. Evenimentul a reunit tineri
talentati din toate colturile tarii, cu varste intre
10-16 ani, dornici sa isi demonstreze aptitudinile
in marea arena a tenisului. Cu rachetele in

mana si inimile pline de pasiune, acesti copii

au ,luptat” neobosit punct dupa punct, set

dupa set. Mai mult de atat, prin workshopuri,
exercitii si jocuri, tinerii participanti au aflat ce
inseamnad responsabilitatea in sport si respectul
pentru adversari. i felicitim pentru talentul Si
determinarea de care au dat dovada! Evenimentul
a fost gandit de la un capat la altul de o echipa
Autonom si este o premierd. Bravo, colegilor
nostri din Galati!
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Evenimente culturale si sportive

Campulung Film Fest,
editia a Vlll-a

Activitati realizate de colegii de la Cluj-Napoca,
impreuna cu cei din Suceava la Campulung

Film Fest, editia a Vlll-a. Autonomiiau organizat,
in cadrul festivalului, ateliere creative, au discutat
impreuna cu cei mici despre lectura si au urmarit,
aldturi de acestia, scurtmetraje, ce s-au difuzatin
cadrul zilei culturale a filmului.

Prin prezenta noastrd, am incercat sd i
introducem atat pe participanti, cat si pe
organizatori in povestea Autonom.
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Excursii

Arad - ,Alba ca Zapada si

cele 7 carti magice”. De data
aceasta, Adela a putut ducein
excursie 29 de elevi cititori!

Proiectul autonomilor din Arad a pornit cu o
incursiune in lumea povestilor si a reusit sa
inspire 29 de copii sd citeasca. Fiecare dintre
cele 7 cartifi aduce Albei ca Zapada cate un mare
dar: darul comunicarii, indemanarii, increderii,
curajului, prieteniei, frumusetii, fericirii.

Eroii din clasele a ll-a, a lll-a si a IV-a au reusit sa
se autodisciplineze si sa citeascd cate o carte

pe lung, fiind premiati cu o excursie la Ferma
Zooland, Arad, unde au petrecut o zi minunata
impreuna cu autonomii.

Excursii
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Excursii
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Oradea - Organizarea unei
excursii de doua zile, de care au
avut parte elevii din Centrul de
zi ,Prietenia” Popesti

Acesti copii, cu povesti de viata impresionante,

au avut parte de doua zile pline de amintiri de
neuitat in Sibiu, alaturi de autonomiidin Oradea.

Au avut ocazia sa descopere locuri noi, iar voia
buna a fost prezenta pe tot parcursul activitatilor.



Proiecte de
reamenajare si pictura

Customer Care si Tehnic -
Centrul de Recuperare si
Reabilitare Neuropsihiatrica
din Dragomiresti

Colegii nostri minunati din Departamentele
Customer Care si Tehnic, care, fara doar si poate,
au aptitudini secrete de artisti, au petrecut mult
timp pictand Centrul de Recuperare si Reabilitare
Neuropsihiatrica din Dragomiresti, iar rezultatele
lor au fost cu adevarat uimitoare.

Proiecte de reamenajare si pictura
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Proiecte de reamenajare si pictura

Proiecte Speciale - Refacerea
desenelor din strand

Am continuat un proiect de suflet si am oferit
culoare comunitatii noastre. Ne-am strans o
echipa vesela si implicata de voluntari autonomi
si am reimprospdtat culorile desenelor pe care
le-am facut, in urma cu 3 ani, intr-un loc drag
copiilor din Piatra-Neamt.




Proiecte de reamenajare si pictura




Proiecte de reamenajare si pictura
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Contabilitate - Refacerea
desenelor din Parcul Aurora

Comunitatea noastra a prins iar culoare, datorita
autonomilor talentati, cu ajutorul cdrora am
reimprospatat desenele din Parc Aurora din
Piatra-Neamt, in cadrul proiectului: ,Desene pe
asfalt — Coloram orasul”. Ne retrdim copilariile
prin intermediul voluntariatului. incercam

sa construim in jurul nostru o lume colorata,
educatd siimplicata.



Proiecte de reamenajare si pictura

\/anzari - Amenajarea
gradinii Centrului
Help Autism

Colegii din Bucuresti s-au mobilizat sa
igienizeze curtea unui nou centru de
autism (in colaborare cu Asociatia Help
Autism) si au participat la activitati de
intretinere, taind arbusti, inlaturand
buruieni si curdatand gunoaiele.
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Evoluam prin educatie




